
 

 

Formation MKPE : Mon Kit Pour l’Emploi  

 

❚Contenu pédagogique – Programme de la formation 

 

 MODULE 1 : ME SITUER PAR RAPPORT AU MARCHE DU TRAVAIL (06H00) : 

Objectifs : 

 Analyser les objectifs professionnels pour créer un plan de carrière 
• Réfléchir sur les compétences et les connaissances 
• Comprendre l'influence des émotions et de l'énergie sur soi et sur le 

marché du travail 
 

 MODULE 2 : LA RECHERCHE D’EMPLOI EFFICACE (05H30) 
Objectifs : 

 Appliquer des stratégies efficaces pour effectuer la recherche d'emploi 
(du début à la fin) 

 Examiner efficacement les descriptions d'emploi 
 Comprendre comment appliquer les compétences et les connaissances 

pour vous faire connaître aux employeurs 
 Comprendre comment écrire des e-mails professionnels efficaces 

 

 MODULE 3 : BOOSTER MON CV (03H00) 
Objectifs : 

 Expliquer l'importance du CV du point de vue de l'employeur et de vos 
objectifs 

 Appliquer les règles afin d'écrire un CV solide 
 

 MODULE 4 : ME DEMARQUER AVEC MA LETTRE DE MOTIVATION (03H00) 
Objectifs : 

 Expliquer l'importance de la lettre de motivation 
 Appliquer les règles afin d'écrire une lettre de motivation solide 

 
 MODULE 5 : REUSSIR MON ENTRETIEN D’EMBAUCHE (04H00) 

Objectifs : 
 Comprendre la structure de base d'un entretien d'embauche 
 Savoir comment aborder une interview du point de vue de l'intervieweur 

et l'interviewé 
 Comprendre la logique des questions standards posées lors d'une 

entrevue 
 Être capable de préparer des réponses aux questions standards 
 Savoir comment effectuer le suivi nécessaire après une entrevue 

 

Formateur❚ 

 

Durée de la formation : 

3 jours soit 21,5 heures de formation 

Master Spé QSE 

Dates et Horaires : 
10 avril 2017             8h30 – 17h30 

11  avril 2017            8h30 – 17h30 

12 avril 2017             8h30 – 12h30 

Lieu : Faculté des Sciences 
 


